
Plán sekcie Gymnastika pre všetkých SGF pre OH cyklus 2017 - 2020 
 

Cieľ sekcie na OH cyklus  2017 – 2020 

 Zvýšiť zapojenosť klubov do akcií sekcie GpV  

 Zvýšiť počet členov registrovaných v sekcie GpV 

 Zlepšiť propagáciu podujatí GpV  

 Účasť na svetových a Európskych podujatiach v oblasti GpV ( Eurogym, Golden Age, Svetová 

gymnaestráda ) 

Hlavné úlohy sekcie 2017 – 2020 

1. V oblasti členskej základne  sekcie 

a) Plán nárastu počtu pretekárov sekcie v rokoch 2017 – 2020 (počet účastníkov v súťažiach 

SGF!, nie podľa registrácie) podľa kategórií A, B  

 GpV chce zvýšiť počet pretekárov najmä na oblastných kolách, v prípade potreby 

vytvoriť 4. oblasť, zachovať postup na Slovenský pohár – 3 kolá a M SR 

 Pohybové skladby – Festival v Trnave je na hranici svojej kapacity ( 500 účastníkov 

a 50 skladieb ), zapojiť viac účastníkov do Festivalu Gymnastiky a tanca v Košiciach, 

prípadne opäť oživiť organizáciu Slovenskej gymnaestrády 

 Zatraktívnyť aktivity projektu GYM F!T 

Počet štartujúcich na Slov. pohári „C“ 

 slniečka Najml.ž. ml.ž. St.ž. J S kluby celkovo 

2016 71 108 77 58 12 10 23 336 

2017 85 115 82 62 15 12 24 371 

2018 92 118 85 64 16 13 24 380 

2019 96 118 87 65 16 13 25 395 

2020 96 119 89 67 17 14 25 402 

 

b) Opatrenia na systematický nárast aktívnych členov sekcie v rokoch 2017 – 2020 

 Aktívna práca s menšími klubmi a trénermi ( školenia, pomoc pri vybavení telocviční ) 

 Zapojenie nových klubov, prípadne školských klubov do súťaží kategórie C 

 Aktívnejšia práca so školami a zvýšenie zapojenosti škôl do súťaže Gymnastický 

štvorboj 

 Začať sa venovať aj stredným školám a súťaži aerobik na SŠ 

 Každé 2 roky zorganizovať školenie trénerov I, stupňa 

 Organizovať školenia pre učiteľov ZŠ v spolupráci s MPC  

 Organizovať školenia pre učiteľov – rozhodcov súťaže G4 

 



2. Plán práce sekcie, organizačná činnosť 

 2 – 3 zasadnutia sekcie ročne 

 V komunikácii využívať moderné technológie ako je skype meeting a podobne 

 Pri príprave veľkých medzinárodných podujatí využívať stretnutia zainteresovaných 

a menších pracovných skupín 

 


