Plan sekcie Gymnastika pre vSetkych SGF pre OH cyklus 2017 - 2020

Ciel sekcie na OH cyklus 2017 — 2020

e  Zvysit zapojenost klubov do akcii sekcie GpV

e Zvysit pocet ¢lenov registrovanych v sekcie GpV

e Zlepsit propagaciu podujati GpV

e Ucast na svetovych a Eurépskych podujatiach v oblasti GpV ( Eurogym, Golden Age, Svetova

gymnaestrada)

Hlavné ulohy sekcie 2017 — 2020

1. V oblasti ¢lenskej zakladne sekcie

a) Plan narastu poctu pretekarov sekcie v rokoch 2017 — 2020 (pocet Ucastnikov v sutaziach

SGF!, nie podla registracie) podla kategorii A, B

GpV chce zvysit pocet pretekarov najma na oblastnych kolach, v pripade potreby
vytvorit 4. oblast, zachovat postup na Slovensky pohar — 3 kold a M SR

Pohybové skladby — Festival v Trnave je na hranici svojej kapacity ( 500 ucastnikov
a 50 skladieb ), zapoijit viac Ucastnikov do Festivalu Gymnastiky a tanca v KoSiciach,
pripadne opét oZivit organizaciu Slovenskej gymnaestrady

Zatraktivnyt aktivity projektu GYM FIT

Pocet Startujucich na Slov. pohari,,C*

slniecka | Najml.z. | ml.Z. St.Z. J S kluby | celkovo
2016 71 108 77 58 12 10 23 336
2017 85 115 82 62 15 12 24 371
2018 92 118 85 64 16 13 24 380
2019 96 118 87 65 16 13 25 395
2020 96 119 89 67 17 14 25 402

b) Opatrenia na systematicky narast aktivnych ¢lenov sekcie v rokoch 2017 — 2020

Aktivna praca s mensimi klubmi a trénermi ( Skolenia, pomoc pri vybaveni telocviéni)
Zapojenie novych klubov, pripadne Skolskych klubov do sutazi kategérie C
Aktivnejsia praca so skolami a zvySenie zapojenosti $kol do suitaze Gymnasticky
Stvorboj

Zacat sa venovat aj strednym $koldm a sutazi aerobik na SS

Kazdé 2 roky zorganizovat skolenie trénerov |, stupnia

Organizovat gkolenia pre ucitelov ZS v spolupraci s MPC

Organizovat skolenia pre ucitelov — rozhodcov sutaze G4




2. Plan prace sekcie, organizaéna ¢innost
e 2 -3 zasadnutia sekcie rocne
eV komunikacii vyuzivat moderné technoldgie ako je skype meeting a podobne
e  Pripriprave velkych medzindrodnych podujati vyuzivat stretnutia zainteresovanych
a mensich pracovnych skupin



