ZARADENIE JEDNOTLIVKYN DO REPREZENTACNEHO DRUZSTVA
A REPREZENTACNEHO VYBERU a kontrola vykonnosti v tisekoch RD a RV
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1. UCAST NA KONTROLNYCH PRETEKOCH/TRENINGOCH

Reprezentacné druzstvo RD
SENIORKY (2005 a starsie) — max. 4 gymnastky
JUNIORKY (2006, 2007, 2008) — max. 4
gymnastky

Reprezentacny vyber RV1
ROCNIKY 2009 a starie — max. 10 gymnastiek

Reprezentacny vyber RV2
ROCNIKY 2011 a starsie — max. 5 gymnastiek /
(od 2022)

Kontrolné preteky / SR
januar
ZARADENIE - 4boj

Kontrolné preteky
januar
ZARADENIE - 4boj

Kontrolné preteky /

Kontrolné preteky

Kontrolny tréning

zahranicie marec marec februar

KONTROLA VYKONNOSTI KONTROLA VYKONNOSTI KONTROLA VYKONNOSTI
Kontrolné preteky / SR Kontrolné preteky X

august august

KONTROLA VYKONNOSTI KONTROLA VYKONNOSTI

Kontrolné preteky / zahranicie
september-december
KONTROLA VYKONNOSTI

Kontrolné preteky
september-december
KONTROLA VYKONNOSTI

Kontrolné preteky
september-december
KONTROLA VYKONNOSTI

2. UCAST NA DOMACICH PODUJATIACH SGF

Reprezentacné druzstvo RD
SENIORKY (2005 a starsie) — max. 4 gymnastky
JUNIORKY (2006, 2007, 2008) — max. 4
gymnastky

Reprezentacny vyber RV1
ROCNIKY 2009 a starsie — max. 10 gymnastiek

Reprezentacny vyber RV2
ROCNIKY 2011 a starie — max. 5 gymnastiek /
rocnik (od 2022)

SPMG 1 SPMG 1 SPMG 1

februar februar februar

ZARADENIE ZARADENIE ZARADENIE

SPMG 2 SPMG 2 SPMG 2

april april april

KONTROLA VYKONNOSTI KONTROLA VYKONNOSTI KONTROLA VYKONNOSTI
M SR M SR M SR

september maj maj

KONTROLA VYKONNOSTI /
ZARADENIE

KONTROLA VYKONNOSTI /
ZARADENIE

KONTROLA VYKONNOSTI /
ZARADENIE

Plus — kontrola vykonnosti gymnastiek nominovanych na ME / jun 2021




3. UCAST NA TESTOVANI

Reprezentacné druzstvo RD

SENIORKY (2005 a starsie) — max. 4 gymnastky
JUNIORKY (2006, 2007, 2008) — max. 4
gymnastky

Reprezentacny vyber RV1
ROCNIKY 2009 a starsie — max. 10 gymnastiek

Reprezentacny vyber RV2
ROCNIKY 2011 a starsie — max. 5 gymnastiek /
rocnik (od 2022)

Fyziodiagnostika NSC
Janudr

Druhé testovanie / testovanie
Januar

KONTROLA VYKONNOSTI /
ZARADENIE

Druhé testovanie 2010/2009
Januar

KONTROLA VYKONNOSTI /
ZARADENIE

Fyziodiagnostika NSC
Januar

Prvé testovanie
august
KONTROLA VYKONNOSTI

Prvé testovanie +2011
august
KONTROLA VYKONNOSTI

4. SPLNENIE LIMITOV

Reprezentacné druzstvo RD
SENIORKY (2005 a starsie) — max. 4 gymnastky
JUNIORKY (2006, 2007, 2008) — max. 4
gymnastky

Reprezentacny vyber RV1
ROCNIKY 2009 a starie — max. 10 gymnastiek

Reprezentacny vyber RV2
ROCNIKY 2011 a starsie — max. 5 gymnastiek /
rocnik (od 2022)

Seniorky Seniorky 2009/2010
BD 4,5+ BD 4,0+ BD 3,0+
AD 6,0+ AD 5,0+ AD 3,0+
Juniorky Juniorky 2011

BD 4,0+ BD 3,5+ BD 2,5+
AD 5,0+ AD 4,0+ AD 3,0+

Limity sa kontroluju na kontrolnych pretekoch/tréningoch a domdcich podujatiach SGF, nie zo zdpisov

zostav.

SUMAR ZARADENIA DO USEKU

Reprezentacné Kontrolné preteky SPMG 1

druistvo januar + februar
SPLNENIE LIMITOV SPLNENIE LIMITOV

Reprezentacny vyber | Kontrolné preteky SPMG 1

RV1 januar + februar
SPLNENIE LIMITOV SPLNENIE LIMITOV

Reprezentacny vyber | Testovania SPMG 1

RV2 august, januar + februar
SPLNENIE LIMITOV

Po MSR pre kazZdy tsek mozné zaradenie do useku / vyradenie z tseku v pripade splnenia limitov.
Vyradenie z useku pritom méZe sekcia MG SGF navrhnut kedykolvek v priebehu roka pokial zaradend
gymnastka nepreukdZe vykonnost nevyhnutnt na udrZanie sa v useku.




