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KALENDÁR SÚŤAŽÍ SGF 2020
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4 WC x 

ECH x 

JMS 

MS X 

OH X 

SRGO x 
SPMG 1 / K1 x 
SPMG 2 / K2 x 
MSR RGI B

x 
K Východ x 
K Západ x 
SPMG C x 

MSR RGG x 
OLYMP. KRUHY x x x 

WC World Cup Svetový pohár 
ECH European Championships Majstrovstvá Európy 
JWCH Junior World Championships Juniorské majstrovstvá sveta 
WCH Majstrovstvá sveta 
OG
SRGO

World Championships 
The Olympic Games Olympijské hry 

SPMG
MSR RGI
MSR RGG

SPMG

Slovak Rhythmic Gymnastics Open
Slovenský pohár v modernej gymnastike (1, 2) = KVALIFIKÁCIA 
Majstrovstvá Slovenska v individuálnom programe 
Majstrovstvá Slovenska v spoločných skladbách, dvojiciach a trojiciach 
Oblastná kvalifikácia C programu (západ, východ) 
Celoslovenský pohár v modernej gymnastike C programu 
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ÚČEL SÚŤAŽÍ SGF 2021 VZHĽADOM K VRCHOLOVÝCH PODUJATIAM MG:

2021
február/apríl
máj

február/apríl
máj
september
2021

2021
február/apríl

JUNIORKY / SENIORKY ME 
Kontrolné preteky 
SPMG 1/2
FIG

SENIORKY MS
SPMG 1/2
FIG
MSR RGI
Kontrolné preteky

SPOLOČNÉ SKLADBY
Kontrolné preteky 
SPMG 1/2
ME
MSR RGI

máj
september

ČLENENIE SÚŤAŽÍ
podľa Súťažného poriadku SGF

Členenie podľa charakteru súťaže:
A: Majstrovské súťaže
B: Nemajstrovské súťaže

Členenie podľa finančného zabezpečenia: 
A: Súťaže s finančnou podporou SGF

- Majstrovské súťaže - Medzinárodné majstrovstvá Slovenska (MM SR)
- Majstrovstvá Slovenska (M SR)

- Medzinárodné súťaže - Súťaž zaradená do kalendára FIG
- Festival pohybových skladieb

- Medzištátne stretnutia, prípadne dvoj- a viac-stretnutia v SR
- Postupové a viackolové súťaže - Slovenský pohár ŠG, MG, GpV

- Pohár federácií ŠA
- oblastné kolá kat. C – GpV
- oblastné kolá MG

- Kvalifikačné súťaže - kontrolné (kvalifikačné, výberové a nominačné súťaže)

B: Súťaže bez finančnej podpory SGF
- Pohárové súťaže
- Memoriály
- Iné súťaže
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MAJSTROVSKÉ SÚŤAŽE

M SR juniorky a seniorky A

Termín:
Trvanie:
Účasť: (štvorboj)

september
1 deň 
A: juniorky, seniorky 

Kvalifikácia: Účasť na M SR je podmienená účasťou na min. 1 z dvoch kvalifikácii (Kvalifikácia 1,              

Účel:

Kvalifikácia 2). Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším skóre viacboja
z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa výšky
dosiahnutého skóre.  
Udelenie titulu majsterky Slovenska v príslušnej kategórii.
Nominačná súťaž na MS RGI, seniorky

Vyhodnotenie: A = celkové vyhodnotenie štvorboja.
B* + B = celkové vyhodnotenie trojboja. 
B*= samostatné vyhodnotenie 4. náčinia. 
1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastnia viac ako 3 gymnastky min. z 2 klubov).
Udelenie titulu, ak sa súťaže zúčastnia min. 3 gymnastky min. z 2 klubov.

M SR juniorky a seniorky B, staršie a mladšie žiačky B, nádeje B,B*
Termín:
Trvanie:
Účasť: (trojboj) 

máj 
1-2 dni
B: juniorky, seniorky
B: staršie a mladšie žiačky
B: staršie a mladšie nádeje          (trojboj) 
B*: staršie a mladšie nádeje             (trojboj)

(trojboj) 

Kvalifikácia: Účasť na M SR je podmienená účasťou na min. 1 z dvoch kvalifikácii (Kvalifikácia 1,              
Kvalifikácia 2). Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším skóre viacboja           
z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa výšky        
dosiahnutého skóre.  

Účel: Udelenie titulu majsterky Slovenska v príslušnej kategórii.
 Nominačná súťaž na ME/MS, juniorky a seniorky.

Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja. 

1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastnia viac ako 3 gymnastky min. z 2 klubov).
Udelenie titulu, ak sa súťaže zúčastnia min. 3 gymnastky min. z 2 klubov.

Pozn.: Na M SR jednotlivkýň môže štartovať pretekárka, ktorá má slovenskú štátnu príslušnosť.

M SR spoločné skladby, dvojice, trojice 

Termín: november 
Trvanie: 1 deň 
Účasť: seniorky, juniorky, nádeje, žiačky, prípravky
Kvalifikácia: bez kvalifikácie 
Účel: Udelenie titulu majsteriek Slovenska v príslušnej kategórii.

Nominačná súťaž na ME/MS, juniorky a seniorky

Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja.
Udelenie titulu, ak sa súťaže zúčastnia min. 3 skladby min. z 2 klubov.
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Pozn.: Na M SR v spoločných skladbách môž e v rámci spoločnej skladby š tartovať jedna pretekárka,
ktorá nemá slovenskú š tátnu prísluš nosť.
Slovenský pohár v modernej gymnastike - kategória C

Termín:
Trvanie:
Účasť:
Kvalifikácia:

október 
1 deň 
C 
Účasť na Celoslovenskom pohári je podmienená účasťou na kvalifikácii (Kvalifikácia 
Západ, Kvalifikácia Východ). Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok ​v kategórii 
s najvyšším skóre viacboja z oboch kvalifikácií ​(5 zo západného Slovenska a 5 z
východného Slovenska). Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa výšky
dosiahnutého skóre.  

Účel: Víťazka Celoslovenského pohára. 
Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja.  

1.-3. miesto v náčiní, ak sa súťaže zúčastnia viac ako 3 gymnastky min. z 2 klubov.

KVALIFIKAČNÉ SÚŤAŽE

OBLASTNÁ KVALIFIKÁCIA ZÁPAD 

Termín: jún 
Trvanie:

1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

OBLASTNÁ KVALIFIKÁCIA VÝCHOD 

Postup na Celoslovenský pohár 
Na Celoslovenský pohár postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším skóre viacboja samostatne          
z oblastnej Kvalifikácie Východ (5) a Kvalifikácie Západ (5) ​v každej vyhlásenej kategórii, podľa           
geografickej polohy materského klubu. Pretekárka sa môže zúčastniť iba jednej z dvoch kvalifikácií.           
Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa výšky dosiahnutého skóre.
Pretekárky s inou štátnou príslušnosťou sa môžu zúčastniť kvalifikácií so zaradením do výsledkovej           
listiny, pokiaľ majú trvalý pobyt na Slovensku. Na CSP postupuje prvých 10 pretekárok so slovenskou               
štátnou príslušnosťou.
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1 deň 
C 
Kvalifikačná súťaž na Celoslovenský pohár. Na CSP postupuje prvých 10 pretekárok 
s najvyšším skóre viacboja z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, 
zostupne podľa výšky dosiahnutého skóre. 

Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja 

Účasť:
Účel:

Termín: jún 
Trvanie:

1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

1 deň 
C 
Kvalifikačná súťaž na Celoslovenský pohár. Na CSP postupuje prvých 10 pretekárok 
s najvyšším skóre viacboja z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, 
zostupne podľa výšky dosiahnutého skóre. 

Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja 

Účasť:
Účel:
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KVALIFIKÁCIA 1 - v rámci SPMG 1
Termín:
Trvanie:
Účasť: (štvorboj)

február
1-2 dni
A: juniorky, seniorky
B: juniorky, seniorky (trojboj) 
B: staršie a mladšie nádeje (trojboj) 
B*: staršie a mladšie nádeje (trojboj)
B: staršie a mladšie žiačky (trojboj) 

Účel: Kvalifikačná súťaž na M SR. Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším            
skóre viacboja z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa          
výšky dosiahnutého skóre. Kontrolná/nominačná súťaž na ME/MS.

Vyhodnotenie: A = celkové vyhodnotenie štvorboja.
B* + B (staršie a mladšie nádeje) = celkové vyhodnotenie trojboja.
B*= samostatné vyhodnotenie 4. náčinia. 
B (staršie a mladšie žiačky/juniorky/seniorky) = celkové vyhodnotenie trojboja.
1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

KVALIFIKÁCIA 2 - v rámci SPMG 2
Termín:
Trvanie:
Účasť: (štvorboj)

apríl 
1-2 dni
A: juniorky, seniorky
B: juniorky, seniorky (trojboj) 
B: staršie a mladšie nádeje (trojboj) 
B*: staršie a mladšie nádeje (trojboj)
B: staršie a mladšie žiačky (trojboj) 

Účel: Kvalifikačná súťaž na M SR. Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším            
skóre viacboja z oboch kvalifikácií. Nominované sú 3 náhradníčky, zostupne podľa          
výšky dosiahnutého skóre. Kontrolná/nominačná súťaž na ME/MS.

Vyhodnotenie: A = celkové vyhodnotenie štvorboja.
B* + B (staršie a mladšie nádeje) = celkové vyhodnotenie trojboja.
B*= samostatné vyhodnotenie 4. náčinia. 
B (staršie a mladšie žiačky/juniorky/seniorky) = celkové vyhodnotenie trojboja.
1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

Postup na M SR 
Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok s najvyšším skóre viacboja. Podmienkou kvalifikácie na
M-SR je účasť na min. 1 súťaži (Kvalifikácii 1 alebo Kvalifikácii 2). Nominované sú 3 náhradníčky,
zostupne podľa výšky dosiahnutého skóre. V roku 2021 majú účastníčky ME priamy postup na MSR.
Pretekárky s inou štátnou príslušnosťou sa môžu zúčastniť kvalifikácií so zaradením do výsledkovej
listiny, pokiaľ majú trvalý pobyt na Slovensku. Na M SR postupuje prvých 10 pretekárok so 
slovenskou štátnou príslušnosťou.
Pokiaľ sa gymnastka v čase konania SPMG / Kvalifikácie na MSR zúčastňuje inej vyšš ej súťaž i a plní
si tým reprezentačné povinnosti (juniorky a seniorky) a nezúčastní sa tak ani jednej z kvalifikácii, je 
ospravedlnená a môž e sa automaticky zúčastniť MSR.
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POSTUPOVÉ A VIACKOLOVÉ SÚŤAŽE

SPMG 1 
Termín:
Trvanie:
Účasť: (štvorboj)

(trojboj) 

február 
2 dni 
A: juniorky, seniorky 
B: juniorky, seniorky
B: staršie a mladšie nádeje (trojboj) 
B*: staršie a mladšie nádeje
B: staršie a mladšie žiačky

(trojboj)
(trojboj) 

Účel: Kontrolná/nominačná súťaž na ME/MS. Kvalifikačná súťaž na MSR.

Vyhodnotenie: A = celkové vyhodnotenie štvorboja.
B* + B (staršie a mladšie nádeje) = celkové vyhodnotenie trojboja.
B* = samostatné vyhodnotenie 4. náčinia. 
B (staršie a mladšie žiačky/juniorky/seniorky) = celkové vyhodnotenie trojboja.
1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

SPMG 2 
Termín:
Trvanie:
Účasť: (štvorboj)

(trojboj) 

apríl 
2 dni 
A: juniorky, seniorky 
B: juniorky, seniorky
B: staršie a mladšie nádeje (trojboj) 
B*: staršie a mladšie nádeje
B: staršie a mladšie žiačky

(trojboj)
(trojboj) 

Účel:

Vyhodnotenie: A = celkové vyhodnotenie štvorboja.
B* + B (staršie a mladšie nádeje) = celkové vyhodnotenie trojboja.
B* = samostatné vyhodnotenie 4. náčinia. 
B (staršie a mladšie žiačky/juniorky/seniorky) = celkové vyhodnotenie trojboja.
1.-3. miesto v náčiní (ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)

SLOVENSKÝ POHÁR MODERNEJ GYMNASTIKY (SPMG) 

Slovenský pohár modernej gymnastiky je viackolová súťaž jednotlivcov. Súťaži sa v kategóriách: A,           
B*, B podľa Klasifikačného poriadku. 
Preteky sú riadené jednotlivými sekciami, podľa súťažného poriadku na daný rok a pravidlami FIG,             
prípadne úpravami SGF a Sekciami. Organizátor SPMG je gymnastický klub (oddiel), ktorý bol             
poverený SGF.  
Do hodnotenia sa započítavajú len výsledky z viacboja. ​Víťazkou SPMG JIPAST sa stane pretekárka,             
ktorá získa najväčší počet bodov ​z dvoch kôl SPMG (vyhodnotenie priamo na druhom kole SPMG).
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Poháre a diplomy na súťaž jednotlivcov pre jednotlivé kolá SPMG venuje firma JIPAST, vecné ceny a               
medaile organizátor pretekov. V konečnom vyhodnotení jednotlivci získavajú diplomy a poháre od            
SGF. Kritériá SPMG sú schválené pre rok 2020 a po celý rok sa nesmú meniť.  

Bodovanie SPMG: 

Miesto 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10
. 

11
. 

12
. 

13
. 

14
. 

15
. 

16
. 

17
. 

18
. 

19
. 

20
. 

Body 64 61 59 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 

Miesto 21. 22. 23
. 

24
. 

25
. 

26
. 

27
. 

28
. 

29
. 

30
. 

31
. 

32
. 

33
. 

34
. 

35
. 

36
. 

37
. 

38
. 

39
. 

40 

Body 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 

Miesto 41. 42. 43
. 

44
. 

45
. 

46
. 

47
. 

48
. 

49
. 

50
. 

51
. 

52
. 

53
. 

54
. 

55
. 

56
. 

57
. 

58
. 

59
. 

60
. 

Body 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Termín:
Trvanie:
Účasť:
Účel: 

február / apríl / jún 
1 deň 
Prípravky B, C, Slniečka 
Rozvoj základných pohybových tvarov MG. 

Vyhodnotenie: Celkové vyhodnotenie viacboja podľa počtu získaných bodov. 
SGF zabezpečí diplom pre každú gymnastku z listiny po vyžiadaní presného počtu
požadovaných diplomov klubom MG.
Materiál je vo fáze prípravy - diskusia 6.12.2020
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OLYMPIJSKÉ KRUHY

DEKOROVANIE VÍŤAZOV

Vyhlasovanie viacboja:
1.-3. miesto, dekorovanie pohárom/medailou (oboje), diplom, vecná cena (podľa možností 
usporiadateľa)
4.-x. miesto, diplom, vecná cena (podľa možností usporiadateľa)

Vyhlasovanie podľa náčinia:
1.-3. miesto, gymnastky sa nedekorujú pohárom/medailou, diplom, vecná cena (podľa možností 
usporiadateľa)

Zároveň platí: 
1.-3. miesto v náčiní (iba ak sa súťaže zúčastní viac ako 5 gymnastiek min. z 3 klubov)




