
Kritériá Slovenského pohára JIPAST 

pre rok 2021 

 

1. Slovenský pohár (ďalej Sl.P) je súťaž jednotlivcov. Súťaží sa v kategóriách: 

Športová gymnastika ženy: najmladšie žiačky A,B; mladšie žiačky A,B; staršie žiačky A,B; kadetky 

A; juniorky A,B; seniorky A,B 

Športová gymnastika muži: najmladší žiaci; mladší žiaci A,B; starší žiaci A,B; juniori A,B; muži A,B. 

Preteky sú riadené jednotlivými sekciami, podľa súťažného poriadku na daný kalendárny rok a 

pravidlami FIG, prípadne úpravami SGF a Sekciami. 

2. Poslaním Sl.P je zvyšovať členskú základňu, masovosť a skvalitňovať športovú výkonnosť. 

3. Sl.P je zostavený z jednotlivých kôl príslušnej kategórie. Jednotlivé kolá Sl.P sú zaradené do 

termínovej listiny SGF na príslušný kalendárny rok.  

4. Organizátor kola Sl.P je gymnastický klub (oddiel), ktorý bol poverený SGF. 

5. Do hodnotenia sa započítavajú výsledky z viacboja (štvorboja, päťboja, šesťboja) pri splnení 

minimálne III. VT. 

U juniorov, junioriek, mužov a žien sa započítava aj výsledok, ak štartovali na jednom až troch 

náradiach u žien  a jednom až piatych náradiach u mužov. Bodová hodnota pridelená za umiestnenie 

sa však adekvátne kráti, viď príklad dole. Musí pritom splniť minimálne II. VT na náradí. 

6. Sl.P je súťaž jednotlivcov. Organizátor môže vyhlásiť aj súťaž družstiev v zložení 2+1. 

7. Zloženie družstiev v jednotlivých kolách Sl.P musí klub nahlásiť v prihláške. 

8. Kluby môžu vyberať poplatok (štartovné) 10 €/pretekár-ka. Ďalšie finančné náklady si organizátori 

zabezpečujú vlastnou aktivitou a od SGF dostane finančný príspevok podľa schválených kritérií. 

9. Po každom kole Sl.P musí delegát a hlavný rozhodca skontrolovať VT pretekárov z výsledkov - body 

do hodnotenia jednotlivcov sa prideľujú len pri splnení minimálne III. VT.  

10. Pretekár-ka sa musí zúčastniť minimálne 2 kôl Sl.P z naplánovaných 3 kôl v termínovej listine SGF, 

respektíve minimálne 3 kôl Sl.P z naplánovaných 4 kôl v termínovej listine SGF. V juniorských 

a seniorských mužských kategóriách je potrebné pre získanie bodov do hodnotenia Sl.P účasť na 

minimálne jednom kole z naplánovaných 2 kôl. Inak sa body do celkového hodnotenia neprideľujú! 

11. Víťazom Sl.P JIPAST sa stane pretekár-ka, ktorý-á získa najväčší počet bodov z dvoch najlepších 

výsledkov, pretekár-ka v žiackych kategóriách z 3 najlepších výsledkov a pretekár-ka v juniorských 

a seniorských kategóriách, jeden najlepší výsledok. Pri rovnosti bodov rozhoduje ako pomocné 

kritérium súčet bodov získaných v súťaži z tých istých kôl, ktoré boli obodované podľa poradia. 

12. Poháre a diplomy na súťaž jednotlivcov pre jednotlivé kolá Sl.P venuje firma JIPAST, vecné ceny a 

medaile organizátor pretekov.  

13.  V konečnom vyhodnotení jednotlivci získavajú diplomy a poháre od SGF. 

14. Kritériá Sl.P sú schválené pre rok 2020 a po celý rok sa nesmú meniť. 

 



15. Bodovanie Sl.P jednotlivcov: 

Miesto: 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 

Body: 64 61 59 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 

                     

Miesto: 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 31. 32. 33. 34. 35. 36. 37. 38. 39. 40. 

Body: 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 

                     

Miesto: 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 53. 54. 55. 56. 57. 58. 59. 60. 

Body: 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 

 

Schválené:   Sekciou mužov  Dňa: 

Sekciou žien   Dňa: 8.1.2021 

 

 

Krátenie bodovej hodnoty za štart na menšom počte náradí ako je štvorboj u žien a šesťboj 

u mužov: 

 

Príklad ženy: 

5. miesto = 56 bodov – cvičila na jednom náradí   = 56 : 4 = 14 bodov x 1  =  14 bodov 

5. miesto = 56 bodov – cvičila na dvoch náradiach   = 56 : 4 = 14 bodov x 2  =  28 bodov 

5. miesto = 56 bodov – cvičila na troch náradiach   = 56 : 4 = 14 bodov x 3  =  42 bodov 

 

Príklad muži: 

5. miesto = 56 bodov – cvičil na jednom náradí   = 56 : 6 = 9,33 = 9 bodov x 1  =    9 bodov         

5. miesto = 56 bodov – cvičil na dvoch náradiach   = 56 : 6 = 9,33 = 9 bodov x 2  =  18 bodov  

5. miesto = 56 bodov – cvičil na troch náradiach   = 56 : 6 = 9,33 = 9 bodov x 3  =  27 bodov  

5. miesto = 56 bodov – cvičil na štyroch náradiach   = 56 : 6 = 9,33 = 9 bodov x 4  =  36 bodov  

5. miesto = 56 bodov – cvičil na piatych náradiach   = 56 : 6 = 9,33 = 9 bodov x 5  =  45 bodov  

 

   


