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Leonard Kornos

KU GYMNASTIKE HO PRIVIEDOL OTEC, KTORY BOL AJ JEHO TRENEROM DLHE ROKY.
PO USPESNEJ GYMNASTICKEJ KARIERE SA ZACAL NAPLNO VENOVAT ASTRONOMII.
NA UNIVERZITE KOMENSKEHO V BRATISLAVE VYSTUDOVAL MATEMATICKO-FYZIKALNU FAKULTU
A PO UKONCENI STUDIA ABSOLVOVAL DVOJROCNY STUDIINY POBYT NA OBSERVATORIU
NA SKALNATOM PLESE SAV. MEDZI ZALUBY LEONARDA KORNOSA PATRIi PRIRODA A CHODENIE
DO HOR. RADOST Z POHYBU MU DALA JEHO MILOVANA GYMNASTIKA.

PO GYMNASTIKE SA SRDCOVKOU STALA
ASTRONOMIA

Kol'ko ste mali rokov, ked ste V akom klube ste robili gymnastiku V poslednych rokoch

zacinali s gymnastikou a ako a kto bol vasim trénerom? gymnastickej kariéry som uz
dlho ste sa jej venovali? Presiel som niekolkymi klubmi, trénoval sdm na zaklade

Otec bol trénerom gymnastiky spociatku to bola jednota Stadién, dlhoro¢nych skusenosti.

a od mali¢ka ma braval neskor Vinohrady a pocas vysokej

do telocvi¢ne, vtedy do sokolovne. Skoly Slavia UK. Pocas vojenskej Aky bol vztah otca a syna

Z tych ¢ias si vela nepamatam, sluzby to bola Dukla Banska Bystrica. ako trénera a zverenca?

ale ob¢as na to spominaju nasi Nikdy som sa prilis nezaujimal, Vsetko ma svoje pre a proti.
starsi gymnasti. Vybavujem si, v akej som jednote, ¢i klube, Slavny gymnasta Azarjan sa raz
ze ked som sa im dostal do ruk, gymnastika je vaésinou individudlny vyjadril, Ze otec nemoéze byt
pohadzovali si ma medzi sebou, $port. VZzdy som obdivoval dobrych dostatocne prisny a tvrdy, ked'
ako by ma ucili lietat. Poriadne gymnastov a fandil som podla toho, sa ho pytali, prec¢o netrénuje
som zacal trénovat, az ked som ¢o kto dokazal. Az za Slaviu UK sme svojho syna. Mgj otec bol prisny
mal sedem rokov a zacal som sttazili aj ako druzstvo. Trénoval ma a je tazko sa vyjadrit, ¢i dost.
chodit do sSkoly. Spociatku najma otec - Ladislav Korno$ Musim povedat, Zze doma sa

v Skolskej telocviéni, neskor a ,rozisli“ sme sa az po mojom gymnastika nepreberala.

v §portovej zakladni az som odchode do Banskej Bystrice, kde sa Pre mojich rodi¢ov bola

sa postupne dopracoval mi venoval Andrej Zachar. prvorada skola.

k vrcholovému Sportu.
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Aké mate spomienky na gymnastiku?

Bola moje vSetko, hoci som mal viacero zalub. V telocvi¢ni som mal kamaratov, priatelov, ziskal som zazitky
a radost z toho, ked sa nie¢o podarilo. Pocit prekonat samého seba, nauéit sa nie¢o nové. A ked sa darilo

aj na sutaziach, bolo to fajn, i ked som bol dost trémista. Musel som mat vela natrénované, aby som si veril.

Aké su vase najvacsie gymnastické uspechy?

V réznych kategéridch som vyhral majstrovstva Slovenska, bol som v juniorskej a muzskej ¢eskoslovenskej
reprezentacii. Bol som ué¢astnikom OH v Moskve v 1980, to vSak nepovazujem za velky Uspech, kedZe som
nesutazil. Bol som nahradnik, o ¢om readlne vypovedalo moje postavenie v druzstve.

C€o vas na gymnastike bavilo a éo naopak nie?

Ako maly som mal strach z vySok. Takze vysoka hrazda nebola pre mna to pravé. Vzdy som mal reSpekt

pred riskantnymi cvikmi a to dost limitovalo moje stitazné ambicie. Darilo sa mi na koni na Sirku a neskér som
mal Uspechy aj na bradlach.

Kedy a preco ste skoncili s gymnastikou?
V 27 rokoch mi niektoré zdravotné problémy nedovolovali trénovat naplno a uz sa mi nepodarilo vratit sa
do plného nasadenia. Preto som o rok neskdr ukoncil aktivnu ¢innost.

C€o vdm dala gymnastika do zivota?
Vytrvalost, odolnost, schopnost prekonavat prekazky a tiez radost z pohybu.
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"V telocviCni som mal kamardtov.
priate/'ov, ziskal som Z(ifit/iy
a radost z toho, ked sa nieCo

podarilo.”
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Co patri medzi najvyznamnejsie medzniky po ukonéeni vasej gymnastickej kariéry?

K astrondmii som sa dostal uz skér. V mladosti som vela Cital popularne knihy a aj sci-fi. Raz sme cestovali
vlakom na preteky do Bulharska, trvalo to dlho a jeden z ¢lenov vypravy - astroném prof. Porub¢an, nam
rozpraval o vzniku Slnhecnej sustavy a o hviezdach. S odstupom ¢asu si myslim, ze prave toto ma priviedlo

na Matfyz. Po skon&eni gymnastickej kariéry som dostal ponuku na studijny pobyt do Tatier. Na Astronomickom
observatériu SAV sa skibila astronémia s laskou k horam. Bolo tam krasne, pracovne, ale &asto aj osamelo.

Po skonéeni pobytu som sa vratil do Bratislavy a desat rokov som pracoval ako tréner na Sportovom gymnaziu.
Opat vsak prisla ponuka, tentoraz na novopostavené observatérium Univerzity Komenského v Malych Karpatoch
pri Modre. Zuzitkoval som tam svoje sklsenosti z Tatier a rozbehli sme niekolko pozorovacich programov.
Postupne priSla praca so Studentami, prednasky a vedecka praca. Dnes som na fakulte, no¢na praca

na observatériu uz bola velmi Unavna. Venujem sa studentom a vedeckej praci z oblasti malych telies SIne¢nej
sustavy, asteroidov, komét a meteoroidov.

Anouchka Blasko

"K astronomii som sa dostal
uZ skor. V mladosti som vela
Cital popularne knihy a aj

sci-fi."

FOTO: OSOBNY ARCHiV LEONARDA KORNOSA SEF/ SLOVAK
GYMNASTICS
FEDERATION

SPORT OF ALL SPORTS

ZACALI SME GYMNASTIKOU



