
 

POZVÁNKA 

 

Slovenský olympijský a športový výbor pozýva na prednášku 

Posturálne funkcie ako príčina zranení v športe 

prednášajúci: Prof. PaedDr. Pavel Kolář, Ph.D. 

 

Termín: 14.3.2019 o 18:30 

Miesto: Národné tenisové centrum, Príkopova 6, Bratislava 

 

Prof. PaedDr. Pavel Kolář, Ph.D. je od roku 1999 prednostom Kliniky rehabilitace 

a tělovýchovného lékařství 2. LF UK, prodekan 2. LF UK. Vyučuje na českých aj zahraničných 

univerzitách a je členom realizačných tímov českej reprezentácie v ľadovom hokeji, futbale, 

atletike, tenise a ďalších športových odvetviach. 

 

“...Pri hodnotení posturálnych  funkcií, resp. pri určovaní stupňa závažnosti poruchy,  je 

hlavným problémom neexistencia noriem spôsobená rozdielnym pohľadom jednotlivých 

autorov. Stanovenie jedného štandardu pre správne držanie tela je nemožné, lebo 

pre každého je správne držanie odlišné. Aby sme mohli definovať ,,ideálnu postúru“ 

musíme vychádzať z biomechanických, anatomických a neurofyziologických funkcií a 

prepojenie týchto funkcií chápať v kontexte motorického vývoja...”  

 

Prednáška je určená najmä trénerom a športovým fyzioterapeutom. 

Záujemcovia sa môžu prihlásiť na e-mailovej adrese: milangasparek@gmail.com  
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