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ZACALI SME GYMNASTIKOU Th

Osvojené poznatky z gymnastiky sa daju neskor vyuzit aj
v inom Sportovom odvetvi alebo spolocenskej, vedeckej
¢i umeleckej sfére. Svoje o tom vedia osobnosti, s ktorymi
robime rozhovory v ramci nového projektu SGF

~Zacali sme gymnastikou“. V novembri sme vyspovedali

snowboardistku Evu Hanicovu a spevacku Mariu Cirova.
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- , 3 Barbora Mokosova, Matej Nemcovic, Oliver Kasala a Peter
Vidricko odcestovali s trénerom Martinom Zvalom na 10
dnové sustredenie do Osijeku, kde absolvovali poslednu ¢ast
pripravy na bliziace sa ME v Turecku. Nasi reprezentanti si

na chorvatskej péde aj zapretekali.

° GYMNAESTRADA AMSTERDAM 2023

Tentoraz sa na gymnasticky sviatok presunieme z rakuskeho
Dorbirnu do krajiny tulipanov. Svetova gymnaestrada je sice
az o 3 roky, SGF si vSak uvedomuje, ze zostavenie hromadnej
skladby si vyzaduje preciznu a dlhu pripravu. Prvé stretnutie
s autorskym kolektivom je za nami, navrhy boli schvalené

a my zatial povieme iba to, Ze to bude velkolepé.
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Pre zabezpecenie plynulého chodu SFG a progresu vo vsetkych
oblastiach sme v novembri absolvovali 23 r6znych stretnuti.

8 rokovani SGF na zabezpecenie ¢innosti,

8 rokovani SGF s mimo zvazovymi organizaciami,

7 online stretnuti, vzdelavanie na urovni FIG a Eurdpskej

gymnastiky.
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NEMCEOVIE ELENOM JOT 2021 0

Zaradenie do Juniorského olympijského timu SOSV pre

rok 2021 si Matej Nemcovic¢ zabezpecil na minulorocnom
Eurépskom olympijskom festivale mladeze (EYOF) v Baku,
kde skoncil na koni na Sirku 20-ty a na bradlach si vybojoval
21. miesto. V roku 2019 sa zucastnil aj na prvych

majstrovstvach sveta juniorov.

HADAJTE A VYHRAJTE

Pocas hovembra sa fanusikovia facebookovej stranky SGF
zapojili do dvoch kvizov. Vitazky sa potesili z drobnych

darcekov, my zo 100% spravnych odpovedi.

‘_ Do nasich kvizov sa mézZete zapojit kazdy druhy
pondelok.
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- seniorsky vyber modernej gymnastiky dostal dresy na ME

- ¢lenom VV, klubom a jednotlivym sekciam postupne

rozdavame diare a nastenné kalendare na rok 2021

- prinasame 10% vianoc¢nu zlavu s kédom: SGFVIANOCE

na cely sortiment znacky Venturelli, ktory zaru¢ene potesi

vSetky gymnastky

24 hodin 1 zahraniéna 1 adventna m

sustredeni akcia nedela

reprezentaéné sustredenia SG, zahrani¢né sustredenie SG v svieCka pomenovana
MG a SA Osijeku (CRO) ako nadej


http://sgf.sk/article/5fb77c172ec32f0100446db0
http://www.sgf.sk/article/5fb66dfc2ec32f0100446dac
http://www.sgf.sk/article/5fbce8cf2ec32f0100446dbf
http://www.sgf.sk/article/5fbf80aa2ec32f0100446dd1



