PRÍLOHA č. 1                                      
  ORGANIZAČNÉ POKYNY

Cieľom seminára je zlepšenie choreografie zostáv , práca s náčiním, ako aj ukážky trendov v modernej gymnastike s renomovanými zahraničnými lektormi.  S trénerom sa seminára môže zúčastniť max. 1 pretekárka z klubu vo vekovej kategórii mladšie a staršie nádeje, juniorky.
 	Miesto konania je Hotel Alexnadra v Liptovskom Jáne, kde na jednom mieste je ubytovanie,  stravovanie, športová hala na praktickú časť seminára, plaváreň (v cene ubytovania).
Ubytovanie :  Cena ubytovania s plnou penziou v dvoj- posteľovej izbe je 50,- € /osoba/ noc, spolu 100,-€ za 2 dni. (Cena je identická pre trénerov, rozhodcov i pretekárky).
V hoteli Alexandra budeme rezervované  dvojposteľové izby obsadzovať podľa poradia došlých prihlášok.
Stravovanie:			plná penzia
Doprava:			na vlastné náklady	

Účastnícky poplatok: 	20,- € pre registrovaných členov SGF v roku 2019
				40,- € pre nečlenov SGF 

[bookmark: _GoBack]Prihlášky: do 10.05. 2019 poslať na  SGF:  andrejkovicova@sgf.sk
Spôsob platby:  faktúrou, vystavenou zo SGF (po zaslaní prihlášky) do 29.05.2019




