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Skolenie rozhodcov Il. kvalifikaéného stupna
Sportova gymnastika Zzeny
16.9. 2017, Detva

POZVANKA

Slovenska gymnasticka federdcia pozyva vsetkych zaujemcov /-kyne na Skolenie rozhodcov
Il. stupfia. Skolenia sa méiu zu&astnit rozhodkyne s kvalifikdciou 1. stupfa, ktoré maju
zaujem rozhodovat , A“ kategorie, E znamku.

Datum: 16.9.2017

Miesto: Detva, zakladna skola Obrancov mieru 883/24
(pri gymnastickej telocvicni)

Poplatok: 10,-EUR

Obsah skolenia: teoreticka a prakticka cast, vyklad pravidiel FIG na cyklus 2017-2020
Obsah sutazi ,, A“ kategorii.

Podmienky ziskania rozhodcovskej kvalifikacie:

. absolvovanie Skolenia v plnom rozsahu
° uspesné absolvovanie praktickych skusok
° uhradeny ucastnicky poplatok

Veduca skolenia: Mgr. Zuzana Cerovska

Zavazna prihlaska:  29. 8.2017
Posielajte na:

i.barutova@sgf.sk, v opise na zuzanka.cerovska@gmail.com

Po zaslani zavaznej prihlasky Vam bude vystavena a zaslana fakttra
k uhrade ucastnickeho poplatku.

Ubytovanie a stravovanie: individualne
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Predbeiny program:

Datum a ¢as Obsah
16.9.2017, sobota
8:30-9:00 Prichod a prezentacia
9:00-11:00 Uvod: systém a kategorizacia ,A“, obsah sutaZi , A“ kat.
Vypocet vyslednej znamky- D-znamka,
11:00-11:15 Prestavka
11:15-13:00 Hodnotenie zostav bradla
13:00 - 14:00 Obed
14:00 - 15:00 Hodnotenie preskoku
15:00 - 16:30 Hodnotenie zostav na kladine
16:30 — 16:45 Prestavka
16:45-17:45 Hodnotenie zostav na prostnych
18:00 - 18:30 Praktické skusky

V Detve, 7.8.2017

Zuzana Cerovska
predsednicka komisie rozhodkyn SG
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