
Sekcia žien, Slovenská gymnastická federácia, Junácka 6, Bratislava  
 

Pozvánka   
na seminár trénerov a rozhodcov 

 

Termín:             2. – 4.2.2018  

Miesto:             Gymnastická hala na Sihoti, Nové Zámky 

Ubytovanie:  na vlastné náklady 

Strava:  na vlastné náklady 

Cieľ:   Zvýšenie odbornosti trénerov a rozhodcov v športovej gymnastike 

Úlohy:   1. Vzdelávanie v metodike a technike nácviku cvičebných tvarov 

    2. Vzdelávanie v choreografii 

    3. Nový obsah súťaží 2018 

    4. Informácie o dokumentoch na rok 2018  

Program : 

Piatok      
16:00 - 17:00  Otvorenie seminára             Ján Novák              

17:00 - 18:00  Hodnotiaca správa za rok 2017, Dokumenty 2018        Stanislav Kútik      

18:00 - 19:00    Poznatky zo seminára na MS 2017 - choreografia        Soňa Kremnická  

   

Sobota   Gymnastická telocvičňa    
08:00 - 09:00  Choreografia              Larisa Jefremova         

09:00 - 09:15  Prestávka 

09:15 - 10:15  Choreografia              Larisa Jefremova         

10:15 - 12:15  Prezentácia poznatkov zo seminára v Tirrenii        Jana Ľuptáková  

       Adriana Korpová 

12:15 - 14:00  Obed  

14:00 - 16:00  Choreografia                    Larisa Jefremova         

16:00 - 16:15        Prestávka 

16:15 - 18:15        Prezentácia poznatkov zo seminára v Tirrenii        Jana Ľuptáková 

       Adriana Korpová 

 

Nedeľa  Gymnastická telocvičňa  

08:00 – 09:00  Choreografia              Larisa Jefremova         

09:00 – 09:15  Prestávka 

09:15 – 10:15     Choreografia                     Larisa Jefremova         

10:15 – 12:00      Prezentácia poznatkov zo seminára v Tirrenii        Jana Ľuptáková 

       Adriana Korpová 

12:00                   Ukončenie seminára  

 

Účasť na seminári je podmienkou k predĺženiu platnosti kvalifikácie trénera. 

 

            Účastnícky poplatok:         30 € pre členov SGF (platba až po zaslaní faktúry zo SGF)  

             40 € pre nečlenov SGF (platba až po zaslaní faktúry zo SGF) 

 

Účastnícky poplatok je potrebné uhradiť až po obdržaní faktúry od Se SGF najneskôr do 31.1.2018. 

Faktúry budú vystavené klubom na základe menovitých prihlášok poslaných na Se SGF. 

 

UBYTOVANIE - odporúčame: 

Penzión Salur, Komárňanská cesta 1153/3, 940 01 Nové Zámky, kontakt: 0911 233 500 

Hotel Stardust, Komárňanská 4078/3, 940 02 Nové Zámky, kontakt: 035/640 30 85 

Hotel Korzo, Rákocziho 12, 940 02 Nové Zámky, kontakt: 035/640 04 32 

            

https://www.google.sk/search?q=penzi%C3%B3n+salur+telef%C3%B3n&sa=X&ved=0ahUKEwih7MPCvNnYAhUGKFAKHY4RCucQ6BMIsQEwEQ
https://www.google.sk/search?ei=zVtcWp3DKILSwALSsZjIDg&q=hotel+solur+nove+zamky&oq=hotel+solur+nove+zamky&gs_l=psy-ab.3..0i22i30k1.3929.6789.0.7495.11.4.0.7.7.0.181.556.1j3.4.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.10.655...0i13k1.0.1mA_0gQkV-g
https://www.google.sk/search?q=hotel+stardust***+telef%C3%B3n&sa=X&ved=0ahUKEwjmqLXLvdnYAhWSEVAKHUcQD90Q6BMIqAEwFQ
https://www.google.sk/search?ei=q1xcWurmOc7awQKG66ugDg&q=hotel+stardust&oq=hotel+Stardust&gs_l=psy-ab.1.0.0l3j0i203k1l2j0i22i30k1l5.62322.65251.0.72314.9.7.0.2.2.0.107.696.4j3.7.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.9.757...0i67k1j35i39k1j0i22i10i30k1.0.e5XNaHCGfaw
https://www.google.sk/search?q=hotel+korzo+telef%C3%B3n&sa=X&ved=0ahUKEwiq6LqovdnYAhVObVAKHYb1CuQQ6BMItQEwEQ
https://www.google.sk/search?ei=1ltcWqGpC4bQwAKOo6i4Dg&q=hotel+Kortzo&oq=hotel+Kortzo&gs_l=psy-ab.3..0i13k1l9j0i13i30k1.208900.211735.0.212743.12.12.0.0.0.0.225.1459.4j7j1.12.0....0...1c.1.64.psy-ab..0.12.1446...0j35i39k1j0i67k1j0i131k1j0i203k1j0i10i203k1j0i10k1.0.A2v_8gPyY54


            Prihlášky: 

Do 22.1.2018 v návratke, ktorá je prílohou pozvánky - poslať na Se SGF i.barutova@sgf.sk ,  

 v opise    korpovaadriana@gmail.com 

 

      

 

 

 

 

    Stanislav Kútik 

            predseda Sekcie žien 
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